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Moderne Hiiftchirurgie: Landseer-Hiindin

,Grammy*“ und die erste 3D-HIP-Operation
in Deutschland

Malte Pfohl, Hannover

Wenn ein Hund plotzlich nicht mehr laufen, spielen oder aufstehen méchte, bricht fiir viele
Halter:innen eine Welt zusammen. Besonders tragisch ist es, wenn das Tier noch jung ist -
wie im Fall von Grammy, einer imposanten, sanftmiitigen Landseer-Hiindin, die im Alter von
nur elf Monaten begann, ihre Hinterlaufe kaum noch zu benutzen. Was zundchst wie eine
harmlose Wachstumsstorung oder Muskelzerrung wirkte, entpuppte sich als ausgepragte
Hiftdysplasie (HD). Doch fiir Grammy bedeutete diese Diagnose nicht das Ende ihrer Bewe-
gungsfreude, sondern den Beginn einer medizinischen Premiere: Sie wurde die erste Hiindin
in Deutschland, die mit der innovativen 3D-HIP-Technologie behandelt wurde - einem Verfah-
ren, das die Hiftchirurgie bei Hunden revolutionieren konnte.

Ausgangssituation

Zum Zeitpunkt der Diagnose war Grammy
eine kraftig gebaute, freundliche und ver-
spielte Junghiindin. Doch ihr Verhalten
anderte sich zusehends: Sie tat sich beim
Aufstehen schwer, vermied Treppen und
gab selbst beim Ballspiel rasch auf. SchlieR-
lich verweigerte sie Spaziergdnge ganz und
verbrachte den Grofteil des Tages liegend.
Die orthopadische Untersuchung im Tier-
gesundheitszentrum List zeigte deutliche
Schmerzreaktionen bei der Manipulation der
Huftgelenke sowie eine verminderte Musku-
latur an der Hinterhand. Das anschlieien-
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de HD-Rontgen ergab eine B1-Bewertung
- eine leichte Form der Hiftdysplasie, die
in Kombination mit den klinischen Sympto-
men auf eine funktionell relevante Gelenk-
fehlstellung hinwies.

3D-CT-Diagnostik

Um die anatomischen Gegebenheiten ex-
akt zu erfassen, wurde ein hochauflésendes
3D-CT angefertigt. Diese Bildgebung ermog-
lichte eine detaillierte, dreidimensionale
Analyse der Hiftpfanne und des Femurkopfs
- ein entscheidender Schritt, um festzustel-
len, ob Grammy fiir ein mafRgefertigtes 3D-

Huftimplantat infrage kam. Die Auswertung
zeigte eine deutliche Deformation der Ge-
lenkpfanne und ein verschobenes Femur-
kopf-Acetabulum-Verhéltnis. Nach interdis-
ziplindrer Beratung wurde Grammy fiir die
Teilnahme an der 3D-HIP-Studie zugelassen
- als erste Hiindin in Deutschland, bei der
dieses Verfahren erprobt wurde.

3D-HIP-Technologie - MaRarbeit
aus Titan

Bei der 3D-HIP-Technologie handelt es

sich um ein neuartiges Verfahren, bei dem
die Huftpfanne individuell aus Titan im 3D-
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Druckverfahren gefertigt wird. Grundlage
ist das zuvor erstellte CT-Modell der defekten
Gelenkregion. Daraus entsteht ein hochpra-
zises Implantat, das sich exakt an die indi-
viduelle Anatomie des Tieres anpasst. Das
Ziel: maximale Passgenauigkeit, optimale
Lastverteilung und dauerhafte Gelenk-
stabilitat. Im Gegensatz zu standardisierten
Implantaten berlcksichtigt dieses Verfahren
die biologischen und mechanischen Eigen-
heiten jedes einzelnen Patienten - vergleich-
bar mit der personalisierten Endoprothetik
in der Humanmedizin.

Operation und Nachsorge

Der Eingriff wurde im Tiergesundheitszent-
rum List unter Leitung eines spezialisierten
Chirurgenteams durchgefiihrt. Dank digitaler
Operationsplanung konnte die Implantation
besonders gewebeschonend und prazise
erfolgen. Das individuell gefertigte Titanim-
plantatwurde in die Hiftpfanne eingebracht
und mit bioaktiven Schrauben fixiert. Der

Femurkopf blieb erhalten, wodurch die na-
turliche Kinematik des Gelenks weitgehend
bewahrt wurde. Bereits am zweiten Tag nach
der Operation begann die Rehabilitation mit
passiver Bewegungstherapie. Im weiteren
Verlauf kamen Muskelaufbauiibungen und
gezielte Physiotherapie hinzu. Nach rund
sechs Wochen zeigte sich ein eindrucksvol-
les Ergebnis: Grammy bewegte sich wieder
selbststéndig, lief ohne sichtbare Schmerzen
und begann, ihre Umgebung neugierig zu er-
kunden -so verspielt wie vor der Erkrankung.

Ergebnisse und Bedeutung

Die Nachuntersuchungen sechs Wochen
postoperativ zeigten eine stabile, schmerz-
freie Belastung der operierten Hiifte. Be-
weglichkeit und Gangbild waren nahezu phy-
siologisch, die Muskulatur hatte sich rasch
regeneriert. Der aufiergewohnlich schnelle
Heilungsverlauf spricht fir die Kombinati-
on aus praziser Implantatanpassung, ge-
webeschonender Operationstechnik und
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konsequenter Nachsorge. Die 3D-HIP-Tech-
nologie er6ffnet damit neue Perspektiven
fiir die orthopadische Chirurgie - insbe-
sondere bei groltrahmigen Hunderassen mit
komplexer Hiiftanatomie.

Fazit

Der Fall Grammy zeigt eindrucksvoll, wie

moderne 3D-Technologie die Veterindrme-

2 Das individuell gefertigte Titanimplantat

liegt steril verpackt bereit zum Einsatz.

4 Das ventrodorsale Rontgenbild der Hiifte
nach der Operation mit den nun perfekt

aufsitzenden Implantaten.

6 Das Bohren der vier Schraublécher zur

Fixierung des Implantates.
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dizin verdndert. Die 3D-HIP-Technologie
ermoglicht eine individuell angepasste,
schonende Behandlung schwerer Huft-
dysplasien — mit hervorragender Funktion,
schneller Rekonvaleszenz und spiirbar ge-
steigerter Lebensqualitat fur die betroffe-
nen Tiere. Grammy ist damit nicht nur eine
genesene Patientin, sondern eine Pionie-
rin einer neuen Ara orthopidischer Tier-

chirurgie. o

3 Der Einsatzort: Der Operationssaal des
TGZ List inklusive eines C-Bogens, um den
genauen Sitz des Implantates noch auf dem

Operationstisch zu iberpriifen.

5 Der erste Schnitt der deutschlandweit

ersten 3D Hip Operation.

7 Das Einsetzen der vier Schrauben in die

vorgebohrten Schraublécher, wéihrend das
Operationsfeld mithilfe von Metallsprei-

zern offen gehalten wird.
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